
03長年引きこもりだったCさんが
支援を受けながら自立できたケース

相談事例マンガ

ご
は
ん

で
き
た
よ

あ
あ…

ご
臨
終

で
す

母
さ
ん
！

ご
め
ん

く
だ
さ
い
〜

生
活
を

立
て
直
す

た
め
に
も

民
生
委
員
さ
ん

か
ら
の
報
告
を

受
け

役
所
と

連
絡
を
取
り

ま
し
ょ
う

私
も
自
立

し
た
い
で
す

な
る
ほ
ど
、

分
か
り
ま
し
た

Ｃ
さ
ん
の
ご
自
宅
に

お
伺
い
し
て

状
況
を
確
認
し
ま
す

よ
か
っ
た

で
す
ね

こ
ち
ら
こ
そ

よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す

家
の
中
が

ど
ん
ど
ん

散
ら
か
っ
て

い
く…

単
身
生
活
を

続
け
る
の
に
自
信
が

な
け
れ
ば
、私
た
ち
が

運
営
す
る
生
活
支
援
付
き

住
宅
に
入
居
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
よ

分
か
り

ま
し
た

Ｃ
さ
ん
と

役
所
で
面
談
し
ま
し
て
、

今
の
住
居
で
生
活
し
続
け
る

の
が
難
し
そ
う
で
す
か
ら
、

居
住
支
援
法
人
で

住
ま
い
探
し
の
支
援
を

お
願
い
し
ま
す
。

居
住
支
援
法
人
の

職
員
さ
ん
が
同
伴

し
て
い
る
の
で

ス
ム
ー
ズ
で
し
た

よ
ろ
し
く

お
願
い

し
ま
す
！

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

隣
の
家
が

ゴ
ミ
屋
敷
に

な
っ
て

い
る
ん
で
す

Ｃ
さ
ん
、す
ご
い
！

こ
こ
ま
で
パ
ソ
コ
ン
に

詳
し
い
人
は
珍
し
い
よ
〜

Ｃ
さ
ん
！

上
手
い
で
す
ね

神
業
で
す
！

母
さ
ん
、

な
ん
と
か
俺
、

や
り
直
せ

そ
う
だ
よ

パ
ソ
コ
ン
は

得
意
な
ん
で
す

そ
こ
！

そ
こ
！

職
場
で
い
じ
め
に
あ
い
、30
年
以
上

引
き
こ
も
っ
て
い
る
Ｃ
さ
ん
。

生
活
は
母
親
の
年
金
頼
り
。

毎
日
、ほ
と
ん
ど
の
時
間
を

部
屋
で
過
ご
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
生
活
が
続
く
中
、

高
齢
だ
っ
た
母
親
が

亡
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

老
朽
化
し
て
い
た
住
宅
は

母
親
が
亡
く
な
っ
て
、

す
っ
か
り
荒
れ
て
し
ま
い
、

ゴ
ミ
屋
敷
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

生
活
支
援
を
受
け
な
が
ら
作
業
所
に

通
う
よ
う
に
な
っ
た
Ｃ
さ
ん
は
、

少
し
づ
つ
他
の
入
居
者
と
も

交
流
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

居
間
で
は
孤
立
す
る
こ
と
な
く

元
気
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

Ｃ
さ
ん
は

生
活
保
護
を
申
請
し
、

障
害
者
手
帳
を
取
得
。

そ
し
て
、居
住
支
援
法
人
が

手
配
し
た
生
活
支
援
付
き

住
宅
に
入
居
し
ま
し
た
。

ご
近
所
の
通
報
を
受
け
、

民
生
委
員
が
様
子
を

見
に
来
ま
し
た
。

居
住
支
援
法
人
の
担
当
者
が

Ｃ
さ
ん
を
訪
問
し
ま
し
た
。


